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XINLUUY:
PAY CHI LA BAN CHEP NHAP
CHUA DUQC SU GIAC NGUYEN HIEU DiNH.
QUY PHAT TU TAM THOI CO THE DUNG LAM
TAI LIEU NGHIEN CUU CHO RIENG MINH.
XIN TRANH IN AN PHO BIEN.

Kinh Tang Chi s6 029

<blockquote>Kalama tri an ban tathasati ghi chép.</blockquote>

[27/02/2021 - 11:04 - tathasati]

Kinh Tang Chi s 029, [0:22, 27/2/21, tathasati]

-PBoan 1: C6 hai hang ngudi nay, nay cac Ty-kheo, khi xuat hién & doi, sy xuét hién dua lai hanh
phtic cho da s6, an lac cho da s, 1oi ich cho da sd, dua lai hanh phtc, an lac cho chu Thién va loai
Nguoi. Thé nao 1a hai? Nhu Lai, bac A-la-han, Chanh Dfmg Giac va Chuyén Luan Vuong.

Mot ngudi thién, mot ngudi lanh dau 13 vo danh ciing 13 phtic phan cho doi, cho ching sanh. Tuy
nhién, nguoi lanh trong truong hop nay minh ké 1a 2 truong hop: lanh thién tét dao hanh duc do
nhung ma sirc anh huong ste tac dong dbi voi quan chung khong nhiéu d6 1a truong hop 1(tirc 13 ho
giong nhu vién ngoc nam trong 16ng nui, trong long sudi vay thi stre tac dong anh hudng t6i chung
sinh khong co nhiéu); truong hop 2 c6 nhing nguoi cling la ngudi thién nguoi lanh ngudi t6t ma ho
c6 tAm hoat dong 16n rong c6 thé gitip cho chung sanh phan 16n an trim loi lac. O day, e Phat noi
dén 2 nhan vat 13 chu Phat Chanh Bang Giac va chuyén luan vuong.

Chting ta biét mot hé mit troi thi no gom 1 mat trang, 1 mat tro1 ma 1000 céi hé mat troi nhu vay thi
goi 1a mot tiéu thién thé giéi; 1000 tiéu thién nhu vay goi 1a mot trung thién thé gidi; 2000 trung
thién thi 1a mot tam thién dai thién thé gidi. Ma suc anh huong cia mét vi Chanh Déng Giac la

1000 ty, bén ngoai cai ngan ty nay con vo sd ngan ty khac; bén ngoai nhom ngan ty nay con vo sb
ngan ty khac ma n6 xa qua di cho nén minh chi tinh trong ngan ty nay thoi.

Su anh huong 1a khi cac Ngai dan sanh, thanh dao, chuyen phap luén, nlet ban hay la thuyet giang
cac phap thoai quan trong thi thién ching & 10 phuong, néu Thé Tén mubn thi ho ¢ thé nghe duoc
tiéng ctuia Ngai, va dic biét 1a trong pham vi 1000 ty tam thién dai thién thé gi6i d6 thi bat ctr chung
sanh nao hitu duyén c6 thé co tic duyén gidc ngd thi Ptirc Nhu Lai bang cach nay cach khac thi
Ngai ciing tiép can cho ho duoc nghe phap va giac ngd. Cach nay hay cach khac 1a bai vi trong kinh
“Dai bat niét-ban” Dirc Phat c¢6 day rd 1a c6 nhimng 1an Ngai xét thdy, nguoi ta chi nghe 4m thanh
ctia Ngai ho ciing c¢6 thé ddc chimg, ¢ trudng hop ho can nhin thay céi chan than, 32 hao tuéng y
bat ddy du ctia mot vi Chanh Dang Giac thi lic d6 Ngai cho ho thy; nhung ciing ¢ truong hop
Ngai xut hién trong hinh thirc Ngai cho rang thich hop nhit v6i ho(vi du nhu & d6 c6 6ng dao sy
hay 1a mot nhéan vat quyén luc nao d6 nhu Khong Tir, Lio Tir, Trang Tir chang han thi Ngai s& xuét
hién trong hinh dang giéng nhu vy dé Ngai c6 thé gan gili voi nguoi ta hon, dé ngudi ta co thé dé
dang chép nhan 15i day ctia Ngai hon); c¢6 nhiéu cach, trong cha giai co ghi rd 1a co khi Ngai chi
cho nguoi ta nghe am thanh, c6 khi Ngai cho ngudi ta thay hinh ddng cia mot vi Phat, c6 khi Ngai
ding hinh ddng nao ma Ngai cho 1a thich hop nhit voi nguoi nghe; va véi cach nay Dac Thé Ton
xuat hién trong 1000 ty vii tru. Cho nén, vi Chanh Pang Giac ra doi dem lai bao nhiéu 1a phuc lanh
cho ching sinh(chi riéng ngudi hitu duyén ma théi). Ching ta da vé duyén véi chanh phép thi cho



dau Dirc Phat c6 dung trudc nha ma 6m binh bat khat thyc thi minh ciing khong c6 nghe, khong c6
hiéu duoc gi dau. .

Nhan vat thir 2 13 vi Chuyén Luén Vuong; chuyén luan vuong c6 3 trudng hop: truong hop 1 13 vi
do6 cai tri tron ven hanh tinh nay bﬁng dao duc khong dung dén hinh phat tu nguc, chi thu phuc
ngudi ta cho ca hanh tinh nay biét 1a bd thi, tri gidi, thwong nguoi, bao dung, cam thong; truong
hop 2 1a vi cai tri 2 dén 3 hanh tinh ; truong hop 4 1a vi do cai tri ca 4 hanh tinh c6 nguoi 0, tic 1a 4
chau d6(Nam thiém bd chau; dong thing than chu; ty nguu sa chau; bic cu lu chau). Mot vi minh
quan thanh chua dy du 32 hao tudng gitip cho moi ngudi biét yéu cai thién biét lanh cai 4c ma cai
suc anh huong 1,2,3,4 hanh tinh nhu vay thi ciling 1a cong diac 16n cho doi. Cho nén ding sau vi
Chanh Déng Giac phai ké dén vi Chuyén luan vuong. Con chu Phat ddc gidc, cac vi thinh van d¢ tu
tuy 1a nhiing vi a-la-han, nhitng vi thdnh hoan hdo tri¢t dé thanh tinh tuy nhién, stcc anh hudng cia
cac vi khong cé nhiéu, chi trir ra vi duy nhét 13 vi dé nhét thinh van do6 1a Ngai Xé-lo’i—phét; mdi mot
vi Phat déu c6 mot vi dé nhét thinh van c6 strc anh huong rat 16n.

Néu hom nay quy vi hoi t6i mudn nguyén tré thanh mot vi co strc anh huéng 16n dé giup doi, thi toi
s& hoi nhé mot cau: “cac vi c6 du gan dé thanh Phat Chanh Pang Giac hay khong?” néu ma nhat thi
nguyén thanh chi thuong thinh vin, chtr nguyén thanh Phat Poc Giac thi tu lau gip doi vi chi
thuong thinh van nhung chi c¢6 riéng minh théi. Theo kinh dién pali: néu khong duge sy huéng dan
ctia vi Chanh Pang Chanh Giac hodc tr nhitng nguoi hoc hoi gido ly cia Ngai, ma minh tu di tim
con dudng giai thoat dé thiy 4 dé, 12 duyén khéi chim dut sanh tir, cham dt phién ndo thi phai
mat téi thiéu 1a 2 a-ting-ky va 100 ngan dai kiép. Cho nén & day Puc Phat day c6 2 nguoi khi ra doi
dem lai lgi lac cho ching sinh, nhitng nhan vat ma cé tam anh hudng 16n dén chu thién va loai
ngudi thi & day Ngai n6i dén vi Chanh Pang Giac va vi chuyén luan vuong.

-Poan 2: thi Ngai goi l1a sy xuét hién cua nhting nguoi vi diéu.

-Doan 3: thi Ngai n6i c6 2 ngudi ma khi ho chét dé lai sy tiéc thuong cho dong dao chung sinh, d6
1a vi Chanh Pang Giac va vi chuyén luan vuong.

Khi con séng dem lai lgi ich cho qua nhiéu nguoi thi cai su ra di cua 2 vi nay chic chin dé lai su
tiéc thuong cho rat nhiéu nguoi.

-Poan 4: Ngai day rang ca 2 nhan vat d6 déu dang dé xay thap thd phung.

Xay thap 13 gi? Xay thap 14 dung 1én mot biéu twong ma ngudi ta mdi lan nhin thiy thap do, nguoi
ta tuong lai an dirc ciia nguoi ma ngudi ta dang thd lay, thi kiéu tuéng nhé d6 ciing 13 mot cong
duec.

Con minh thi nha nha ngudi ngudi khi ma su phu minh tich réi thi minh bén xay thap.

Trong kinh “‘Pai bat niét-ban’ Puc Phat ké c6 4 hang dé chung sanh x4y thap thy dé chung sinh lay,
1& bai, tudng nhd chinh vi diéu do sé mang lanh 191 ich cho ho(hang th nhét 13 Chanh Déng Chanh
Giéc ; hang thir 2 1a Phat Doc Giac 1a nhimng vi tu ngd, trén khong c6 thay dudi khong co tro ; hang
thr 3 1a vi a-la-han thinh van-cac ngai tuy khong tu ngd nhu Bdc Giac nhung cac ngai la tinh hoa
cua chung sinh, nghia 1a trong hang ty chung sanh méi c6 mdt nguoi chan s¢ sanh tr va hanh tri
dung bat chanh dao dé chdm dut phién ndo, cac ngai biéu twong cho sy giai thoat & doi, cho nén lay
kasa goi 1a la co la-han 1a vay ; nhan vét thir 4 1a chuyén luan vuong tai sao trong kinh ‘Pai bat niét-
ban’ Thé Tén lai xep chuyén luan vuong & thr 4 1 vi chuyén luan vuong du sao ciing con 1a pham
phu), & day Ngai ké c¢6 2 thoi. O trén Ngai noi 2 thi & dudi theo cai da d6 Ngai ndi 2.

Kinh Dhajaggasutta- ‘kinh ngon c&’, & day Dutrc Phat day rang : ‘ndy céc ty-kheo, thinh thoang thién
vuong dé thich dan do chu thién 1a khi nao so hii thi hiy niém tuong dén thién viuong dé thich, hiy
nhin 1én ngon cd tran cta thién vuong dé thich thi b6t so hai, co cai gi au lo thi nghi dén thién
vuong dé thich thi b6t sg. Dirc Phat day ring : ndy céc ty-kheo, chu thién ma nghe din do nhu vay
thi ho 1am theo, c6 khi ho hét sg, c6 khi ho 1am theo ma ho khong hét so 1a vi sao, 1a boi vi nay cac
ty-kheo, ban than thién vuong dé thich chwa phai 13 vi a-la-han, chua phai 1a ngudi chdm dit so
hai’.

Bén Thai Lai quy vi thay co rat 1a nhiéu niém tin ma t6i goi 1a quai g& 1a Phat thi khong tho, kinh
dién thi khong hoc, phap mén thi khong c6 hanh tri ma ct thd may vi hoa thuong, thd vi thién su
nay, tho vi thién su kia, dac twong roi 1am twong nho bang vang, bang da dé ma deo trudc ngyuc. D6



12 mot dau hiéu mat phap ; trong kinh phép ct Dirc Phat day ring : ‘ngudi & doi s¢ hdi nui non rimg
ram, bao nhiéu hién tuong thién nhién, dem long kinh s¢ thién nhién, tho lay thién nhién béng bao
nhiéu thtr hinh twong, ma ho khéng biét rang chd nuong nho t6n quy va chic chan nhét chinh la
Tam Béo ; vi Thé Tén 1a bac khong con sg hai, chanh phép la con duong dan dén su chdm dut so
hai va thanh tang 1a nhitng vi da hanh tri chdnh phép va khong con s¢ hai. Chinh ba ngdi bau nay
méi 13 diém tya tinh than cho chung ta khi ma ching ta 14m nguy, khi ma ching ta so hai’. To6i da
no6i rang ; cau nguyén trong lac sg hii khong phai dé thoat nan ma cau nguyén dé binh tinh trudc
nguy hiém, trong lic déi pho nguy hiém ma minh ma minh con s¢ héi thi minh dé c6 duoc mAy
chuc % co hoi thoat khoi nguy h1em con neu chang may khong thoat hiém dugc thi ching ta ciing
ra di trong su thic tinh, con ma cim dau cau nguyén van xin ma khong dugc thi sanh 1ong b4t mén
thi goi 1a mé tin di doan. Niém Phat 1a cau chanh niém, ciu tri tué, cau sy binh yén, ciu sy thanh
than ; ciu va nguyén & day khong c6 nghia 1a xin Phat, xin thanh ting ...ma nguyén la minh tu giy
tao 4n tugng tam ly, nhéc di nhic lai diéu ma minh théy la quan trong la can thiét, budi dau no chi 1a
tam nguyén, lau ngay né trd thanh dai nguyén, néu né hop 1y thi chic chin n6 sé thanh tyu. Hop 1y
13 minh nguyén diéu ma né khong choi lai Iy vo thuong, 1y nghiép bao, vi du minh nguyén doi sau
sinh ra co tri bay gio minh vun bdi cac hanh lanh ma nd lién quan dén tri tué nhu 13 hoc hoi, thién
dinh, 4n tong kinh sach, hd trg nguoi tu hanh, ngudi hoc dao, minh vira lam phudc ma minh vira
nguyén thi goi 1 khong c6 di nguoc lai Iy nhin qué ; con ding nay minh khong tu tao cong dirc ma
nguyén tum lum thi goi la di nguoc lai ly nhan qua ; con ly tam tuéng nghia 14 minh nguyén gi thi
nguy¢n, nhung ma minh khong thé nguyén nhimg diéu vo 1y, vi van phap do duyén ma co, c6 r01
phai mat minh c6 thé nguyén doi sau sinh ra minh giau sang, dep trai, dep gai, thong minh tiéng
tim quyén lyc, uy tin xa hoi...nhung ma minh khong thé nguyén doi doi kiép kiép sinh ra tré mai
khong gia, sbng hoai khong chét thi cai chuyén d6 la khong c6 dugce. To1 da noi la ba diéu ma minh
lay Phat minh phai niém : niém 1 1a Thé Tén khong thé giup minh thoat chét nhung ma Thé Tén
gitip minh khong so chét ; diéu thir 2 1a Thé Ton va chu Phat ba doi khong thé dem dén cho minh
tat ca nhitng diéu minh thich nhung cac Ngai c6 thé day cho minh khong thich céi gi ; diéu thir 3 1a
chu Phat khong thé nim tay timg ngudi trong ching ta ma dét di du hi vo lwong vii try nhung ma
chu Phat c6 thé day cho minh thay 1a di ddu ciing thé thoi.
Quay tro lai viée lap thap tho, dau Ngai day 13 4 hang hay 2 hang thi tinh than chung cua 15i day d6
1a hily biét yéu kinh cai thién thd lay Tam Béo, tranh twong, bao thap, bd dé tit ca phai dugc hiéu
bang mdt y nghia tich cyc, huéng thuong va thong minh mot ty d6 la tho lay cai thién, tho lay cai
biéu tugng cho cai lanh chtr khong phai dé cau nguyén khan vai van xin nay no. Nhung nguoi dang
duoc lap thap thi ban than ho da hoan thién duoc tuong d6i hodc tuyét ddi, séng sao dé minh tr¢
thanh ngudi dang dé ngudi ta lap thap, minh khong mong nguoi khac lay minh nhung ma séng sao
cho dang dé ngudi ta thd lay. Poan s 4 phai hiéu nhu vay dé. Chu thanh hién khéng mong ai thd
lay nhung ma chu thanh hién luén sdng dang dé ngudi ta tho lay.
-Boan 5 : ¢6 hai bac giadc ngd ¢ doi, tai sao thanh nhan cé nhiéu hang, & day Ngai chi ké 6 2 1a boi
: & trong chu giai 6 néi, & ddy Ngai dang nhin manh hang anubhavena, hai bac nay dugc goi la
sambuddho goi 1a tu ngd, sam ¢ day 1a hinh thurc viét tat ctia sayam-nghia 13 him self ; nghia Ia tu
minh giac ngd tir dé bang kha ning cua ban than.
-Poan 6,7,8 : & ddy Ngai noi c6 hai hang chung sinh, diu cho sét danh vao dau ciing khong hé so
hai run rdy, giat minh, hoang loan ; hang thir nhét 14 thanh nhan tam qua tré 1én khong con tAm san
va than kién da diét nén khong con sg hii, so qua hét than kién nhung con tim sin nén con giat
minh, so héi, budn dau vi té, khinasava-bac 1au tan, & day gém luén a-na-ham, chd khac thi chi
riéng vi la-han ; trong chi giai chi noi véan tit 1a khong so 1a vi khong con tim san va than kién thoi
béi vi tu-da-huon khong con than kién nhung nguoi ta van con giat minh mét chat, nguoi ta van
con s, ngudi ta van con budn dau 14 vi ngudi ta con tAm san mdc du ¢ dang vi té chir khong phai 1a
d6 mit tia tai, ra tay giét ngudi nhu pham phu, roi binh khi miéng ludi, chi 1a nhiu may, dau budn
ngin 1& mat d6 hoe chimg thi da nhiéu 1am rdi, chir dimg nghi Ngai Anan khoc chic 1a gidy dung
dung, lan nhao but toc, dam nguc nhu minh 1a khong c6 ; ké ca trong xa hoi minh dan tri thirc lac
ho gian, ho budn nod cling hoi khac véi nguoi it hoc vi ho ¢6 kha nang kiém ché va kha nang kiém



so4t cam xtc t6t, con ngudi binh thuong thiéu kha nang ham dudng thi khong c6 kha ning kiém ché
cam xuc, vui thi vui qué ¢& ma budn dau, gidn hon so hai thi cling qua mirc. Cho nén & day bac
khong con s¢ hai giat minh la bac thanh a-na-ham tr¢ 1én. Hang th 2 1a nhitng loai ching sinh
thuan chung, tirc 13 ¢ loai chiing sanh n6 1y 1am béi vi than kién nd qua manh.

Vi dy trong room nay du thanh phan hét, c6 nhiéu vi 14 ngoc canh vang, tiéu thu khué cac khong
biét co biét chuyén nay khong ; 1a ¢ trong thién nhién ¢ nhirng loai ma ban thén t6i tan mit ching
kién, c6 nhimng lan toi gap nhimg con ran, ma rin dir dan bang cdy diia &n com ma minh gap minh
lay cay minh vt né di ma ndé mo vo cdy dua cua minh, n6 hung hang n6 khong chay, no dbi khang
dén phat cudi luén, ma minh virt né xudng dét thi thoi. Tac 13 ¢6 nhimg loai ma né hung dir dén
mirc ma nd khong ké sb gi hét. Tai c6 biét mot chuyén nguoi that viée that, 13 & quan 3 ngay xua c6
nhan vat anh chi nho xiu con 4, ma ban than ctia 6ng su ban t6i, nho xiu con ma khong ngan ai hét,
mbi 1An ma bi may anh giang hd anh chi ma danh mau me tim lum, miéng anh mau khong ma anh
van cudi, anh noi thé nay : danh 1a danh cho chét chir dé cho tui ma thwong tat roi mat cong tui di
chém lai mét 13m, ma nd nan ni nguoi danh n6 do, con tui ma con tho thi you khong ¢6 yén dau ;
con ¢ 1an ma né can giai quyet chuyén trong giang hd, nhé xiu con ak ma ci lay cai ma tAu quan
cai bao gao so cong an thiy, quin xong cdt sau xe dap, dap tinh bo, doc duong gap may ngudi ban
hoi may di dau vay, hin cudi cuoi, xir vindy chut, chidu vé thi mot 14 anh bi ngudi ta chém ma 2 1a
anh chém duoc ngudi ta anh tinh bo, vé thay 4o tim rira thoi. Thi ¢6 nhitng ching sanh do cai chap
ngd 16n qua, cai toi cua n6 16n qu4, 16n dén mirc ma n6 khong con sg nita ; thir nhit 1a ngan ké anh
hung thir 2 13 ngan ké cb cung lidu than, chudt chay cung sdo, ché di v dudng cung thi ¢& nao nd
cling quat dugc boi vi lac d6 than kién né phat huy triét dé, toan dién.

Ba doan nay néi rd can c0i, ngué)n con cua thé gid1 va su khac bi¢t ctia pham va thanh. La toan bo
v6 lugng vil tru, chiing sanh chi c6 2 hang thoi : mot 13 con than kién va hai 1a hét than kién. Than
kién 1a ctr khu khu chép chit vao than tim, 6 cin 6 tran va 6 canh. Chép chat 1a nha cua t61, xe cua
t61, vo chong con cai bat dong san cua toi, danh tiéng quyén luc danh du cua t6i ; mét tai mii ludi
nay 1 coa toi, tAm than nay 13 cua toi, cii mang nay 1a cua toi, tim than cui 16 nay 13 cua toi, tim
than minh vang voc ngoc ndy 1a cia t6i, cii xi xau hodc ma hop lung cong chan chun gdi méi nay 1a
cta t0i. Ttc 13 gin lién 18 gidi vao khai niém t6i va cua t6i thi goi 1a than kién. Thanh nhan 1a
ngudi khong con tiép tuc chém bao mong mi nita, thanh nhan thdy r5 moi thir do duyén ma co ; vi
duyén nao ma minh sinh ttr, vi duyén khong thiy 4 dé, khong thdy moi hién hiru 1 khé khong thay
rang thich cai gi ciing la thich trong khé khong thay rang mudn hét kho thi dimg co thich trong kh
nira, khong thdy rang ca 3 nhan thirc ay 13 con duong thoat khd ; thleu 4 cai nay goi la vd6 minh
trong 4 dé ; ma vi ¢6 v minh trong 4 dé méi nay ra 2 con duong tron khd tim vui : mét 1a lam ac
161 bi kho, lam thién duoc vui r6i ca hai khé vui déu 1a trim luan.(to1 nhéc riét ma nhitng nguoi la
thinh gia thuong tryc clia cai room nay 1a thugc nhu chéo). Thanh nhan thiy diéu nay nén thanh
nhan khong con hé luy boi thién ac budn vui nita, diéu thién thi lam nhung ma dé cau dut thién ac ;
ngudi tu giai thoat van hanh thién lanh ac nhung véi 1y tuong 1a chim dut thién ac ; khong ldy kho
vui (qué ctia thién 4c) 1am co hoi thién 4c. DOi v6i céi nhan thi lanh 4c 1am thién, nhung doi voi cai
qua kho vui thi anh khéng c6 mang, anh khong 1y n6 1am cai cé ma tiép tuc luan hoi nira.

Néi vé nhan thi chan thién lam ac, ma téi hoi huong qua thi khoai thién so qua ac. Pham phu thich
gieo nhan 4c ma ghét nhan thién nhung lai thich huong qua thién va ghét s¢ qua ac.

Bay gio ma kéu di ngdi thién, di bd thi, di niém Phat, di quét chua, di chui cau, di rira chén kiém
dum xem dugc 1% hay khong ; cac vi biét cam giac di cau c4, di san bén, ngéi 1é d61 mach, di mua
sdm quﬁn la 4o lya, chung dién roi 1én facebook post hinh rOi tAm sy, r0i chim bién nd da 1im, ma
may cai d6 toan 1a bét thién trong khi d6 cai nhan lanh lai ngan. Khi gieo thi khoai gieo nhan 4c ma
khi git qua thi thich qua thién so qua 4c, quy vi tudng tuong thé gidi ndy no 1a thé gidi nghich 1y thi
lam sao ma n6 khong phai 1a cai bi kho dugc quy vi, quy vi tu hoi long minh di.

Qua 3 doan nay Ngai mu6n vach ra cho ta thdy thé gidi nay bi quan quyt & trong than kién.

-Poan 9 : do thiy hai 1y do nay, ndy cac ty-kheo nén cac loai kimpurisa, con c6 mot tén nita 1a
kinnara, tiéng han phién 1a khan-na-la c6 nghia 1a minh thi ddu nguoi nhung chan chim va c6 canh ;
mdt loai chiing sinh thudc nhom tir thién vwong twong dwong(la quan hé ding lap vi du nhu c6



nhimg dat nudc 6ng tong thong nam quyen hét nhung ma ¢ nhiing dat nudc 6ng tong thong chi
ng6i choi xo1 nudc ma ong nam quyén hét 13 éng thi tudng thi lac by gi0 trong quan hé dang lap
thi 6ng thu tudng ma toan quyen nay ong tuong dwong voi 6ng téng thong toan quyén kia, mac du
trén chirc danh thi thi tuéng va tong thong trén tr nglr khac nhau, nhung ma trong chirc nang, trong
quan hé ding-1a twong duong 1ap thi no6 13 gidng nhau) voi rdng, quy, can-thac-ba, kim-xi-diéu(dai
bang), Cuu-ban-tra 13 kumbhanda ddy 1a mot loai quy lun(bung to, chuyén & hd nudc, dén thap hay
kho tang dé bao ho noéi theo kinh théi). Thi ¢ day loai kinnara ciing 1a mot loai chung sanh trong
nhém tir thi€n vuong ; loai kinnara rat dep, nra than trén cia né tur rin tro 1€n dau 1a con nguoi,
(kinnara c6 tréng va mai) nura than trén néu la nam thi gidng hét my nam, con néu 1 nir thi gidng
hét my nir ; loai nay song rat 1a lau, song t61 may thé ky va trong lan gip lai nang Dadu(Yasodhara)
sau khi thanh dao thi Thé Ton co ké lai mot loat nhing tién than ctia ba véi bo-tat trong d6 co kiép
2 nguoi la kinnara, nang Dadu(Yasodhara) luc do rat muc thiy chung véi bd-tat, d6 13 ciu chuyén
tinh tho mong béc nhat khi ma bi vua bit rdi hai nguoi phai xa nhau, thi nhimg dém trang vang bén
sudi, nguoi nay ngdi nghe thac va nguoi kia nghe su6i chay thi nhé dén ddi phuong, nang c6 nhitng
ca khiic rat 1 ndo long dé nhd thwong bd-tat, trong sudt thoi gian do6 c6 bao nhi€u cam dd c6 bao
nhiéu ong budm thi nang déu boé qua chi mot long nghi dén bo-tat, thi t6i khong ngo gitra thoi gian
hanh ba-la-mat thi gitra hai nguoi khé 4i gian truan biét bao nhiéu ciing khong thiéu nhitng truong
doan tAm tu rat muc 1a tho mong. Kinnara dep 13m, ma biét noi tleng nguoi.

Trong chii giai c6 néi rang : lodi nay né chi co ndi chuyén can thiét thoi, chu giai ké doan nay, vua
A-duc ¢6 ngudi hién cho vua A-duc mét cip kinnara, chung chi n6i 2 cau ma théi.(trong d6 co ké 1a
¢6 ngudi tho rimg, mai bit duoc 2 con ndy va dem hién cho vua A-duc dé ma thuéng ma n6 khong
chiu noi chuyén, thi ¢ nguoi mai nghi ra cach la cai loai nay no chiu noi chuyén khi ma no6 c6
chuyén céan thiét 1im, chir n6 khéng c6 néi tam nhu minh, thi 6ng nay mdi nghi ra cach khién cho
n6 mo miéng 1a 6ng méi bac mot cai 10, thi cai 10 truyén thdng 1a ¢6 3 dinh 10, ma éng ndy éng cb ¥
ong chi lay c6 2 thoi, 6ng dong 2 cdy coc roi ong dé do 1én, thi di nhién 1a cai ndi né khong co
dtimg, 6ng ctr vin hoai vay do thi con kinnara no théy canh do no6 chiu khong dugc, né budt miéng
né ndi : bic 10 thi phai bac 3 chiu chu tai sao lai 2 chdu, nd no6i mot cdu mot chix thé thoi va no
khong néi nira ; lac d6 nguoi ta méi bit duoc mot con, vé sau nguoi ta bét thém duge mot con nita
1a thanh mot c@p va né con t¢ hon Bao Tur, Bao Tu cua U Vuong khong cudi nhung ma con noi,

nang c6 nhiéu s thich quai g0 1am 13 nang thich nghe tiéng chén dia bé, thich nghe xé lua, _ma thoi
do lua dét ca bu01 duoc miéng bang ban tay vdy ma bao nhiéu lua trong thién ha dem vé xé cho
nang nghe, moi lan nang nghe nang cudi ma cuoi kiéu tiét kiém d6, nang hi hi miém chi gi d6 1a
vua mung dir 1am rdi. Thi & day cling vay, 2 6ng than nay ciing khong chiu noi thi nguoi ta nghi du
cach, thi ngudi ta moi bay ra mot déng thuc pham, chay c6 man co, trai cay 1i ¢4 thit coi tyi no thé
nao thi 2 con chi ndi 2 cau thdi : cau 1, con thir nhit noi : ‘loai nguoi an toan dd doc hai, trach sao
katham ma bénh hoan trién mién’ pali la ‘mahavisam manussa khadanti-loai nguoi an toan dd doc
hai khong’ ; katham kilasino na honti-lam sao ma khong bénh hoan trién mién duoc ’(cau th nhét
ma lac nay kinnara nay noi la ‘kim afifiam ekam khénukarn kottetum na vattati’-‘bat 10 c6 cay sao
bét dugc cha’) ; cau thir 2 ndi dung chang nhu vay : ‘evam manusim vacam kathetum sakkhontapi
dve atthe sampassamana na kathentiti-dn vy ma khong bi bénh méi la’. Va tir 46 cho dén luc chét
n6 khép miéng khong noi ntra. Nhu vy trudce sau cdp nay chi ndi cé 3 cau thoi.

Kinnara vira 13 4 thién ma ciing 13 ban thi(ntra tién nira thi), c6 diém hon loai ngudi 14 rat van minh
trong ngon ngit, nghia 1a chi ndi cai gi ding, khong co ndi dobi, khong noi dam thoc, khong bia
chuyén, khong noi ldo va xuyén tac, phi bang.

-Poan 10 : & ddy Dirc Phat day rang da phan phy nit dén chét van chua dugc thoa méan 2 didu : 1 13
su gan giii dan 6ng va thir 2 1 sinh con. )

Cai nay chic noi theo phan dong thoi diém An Do thoi d6, chir thoi nay nguoi dan Au My thi cai sb
1 ¢6 thé ding, doi song tinh duc tinh cam cua ho rat 1a manh liét nhung ma khodn sanh con thi dan
ba nao ciing co thién chirc lam me, thich bong bé hon hit, thich s& hitu, thich trach nhiém, tuy nhién
nguoi phu nir Au M7 theo to1 hiéu thi ho s¢ lim, bai vi, thé gioi c6 qua nhiéu chd dé di, ¢6 nhiéu
viée dé 1am, c6 qua nhiéu thi huong thu ; ho s¢ cai xe ndi, s¢ thay ta, ho so phai cé trach nhi¢m,



béng bé cham s6c mét cuc no rnéy ky ; ho thich tung tang modt minh véi céi ba-16, nhay tau di du
lich, di phuot ho thich hon, dé 1a chuyén ngay nay.
Trong déy mdi giai thich thé nay : appativanoti anukanthito 1a thém thudng, apaccosakkito 1 khao
khat, trong tiéng My 1a highly dissatisfied-khong c6 cach chi ma thoa man duoc.
-Doan 11 : Ngai day rang ngudi thién(cé khuynh huéng tam 1y) thi luén san long lang nghe tiép thu
161 nhéc nhé cua nguoi khac ; ké xau thi nguoc lai.
Thién cap thip chi chap nhan 16i khuyén cua ngudi hao y. C6 nghia 1a minh khong phai 1a 1i lom
climg dau, ngoan ¢6 gd da nhung c6 diu 1a chi nghe 16i ciia ngudi ma minh biét rang ho ¢ thién
tam, c6 hao ¥ nhic nhd gop v xay dung minh, thi minh méi thich, con nguoi ma ddm chich moc xo,
noi de biu, chdm biém thi minh chiu khong ndi. Ngudi do ciing 1a thién d6 nhung ma thién cap thép.
Thién cao cip thi chi can 161 khuyén d6 c6 chd ding dugc thi sin sang ghi nhan. Nghia 14 ngudi ta
noi bang thién chi hay ac y khéng quan trong, ma quan trong 1a ngudi ta noi cai gi d6 1a thién cao
cap.
Minh thiy trong doi séng vat chit ciing vay, c6 ngudi chi kiém tién trong didu kién vui vé, ho thich
lam diéu minh thich, ho 1am diéu ho mudn. Ciing c6 nguoi thir 2 1a mién & dau co tién, cuc khd
cach mdy, trai ¥ nghich long cach mdy, mién 1a c6 tién thi ho lin xa vao, nhd vay ho giau kinh thién
dong dia, con hang thir nhat ho chi lam diéu ho thich, diéu ho mudn thoi, ho thich tién lim nhung
ho chon loc kleu kiém tién thi lam sao ma ho giau bang 6ng kia dugc. Con 6ng kia thi mién 1a co
tién thi ho sin sang cuc kho cach miy ho cting chiu. Thi thién cép cao ciling glong nhu con budn
thuong dang & diém 1a chi can c6 dugc mot s6 tién 16n thi khé nhoc tai nhuc thé nao ho cling chiu,
& day nguoi thién cao cip 1a ding cay chat chua c¢& nao ma mién 1a trong 161 ndi ciia d6i phwong ma
c6 chd dung duogc thi minh bén tdn dung ngay, cai nay rat dic biét. Phan 16n nhitng ngudi toi gip
déu 1a thién cip thap.
-Poan 12 : Ptic Phat Ngai day rang trong bét cir cudc tranh tung nao ma mot trong hai bén biét ling
dong, im lang dung luc thi cudc tuong tranh nay s6m dugc két thuc.
Theo kinh nghiém c6 truyén cua ong ba Viét Nam xua, c6 kinh nghiém nho nho, nghe hoi ngd ngd :
chong gian thi vo bét 101 ; com s61 ma baot Ira, mot doi khong khé’. Co nghia 1a minh ¢6 va cham
nhau néu 1 trong 2 bén biét im ling, néu ca 2 déu biét im ling dung luc dung chd thi qua tuy¢t voi,
nhung t6i thleu chi c6 mot bén thai, biét rut lui biét im ling thi moti thir cling s€ sém dugc két thac
t6t dep ; moi rac roi cai 6n a0 ctia nguoi con lai nd nhu mot ndm ddm tung vao khoang khong no
khong c6 tac dung doi nguoc nita ; con hai bén ctr trong dAu, twong tranh ai cling thy cai toi cua
minh né to ding nhu nui thi chic chan 1a nay ltra, cho nén day la kinh nghiém nghe qua thi don gian
ma kho thuc hién. Trong bat clr cugc xung dot nao thi minh cir tdm niém mot diéu, tudi doi minh
khong du dai, dé ma minh tiép tuc mt thoi gian cho nhitng chuyén rudi bu nay. Pay 1a kinh nghiém
cua Ngai Xa-lgi- phét trong Truong bo kinh, ‘kinh phing tung’ va ‘kinh thap thuong’ Ngai da day :
khi ma long c6 bat mén, hon gian cam ghét ai do thi hay tu hoi long minh nhu sau : minh dugc loi
ich gi khi ma minh phai song trong niém uit han nay. Tay co6 cau : ‘0m long cam hdn mot nguoi,
gidng nhu minh udng thuéc déc ma mong cho nguoi ta chét’.
VILPHAM LAC
-Poan 1 : ¢6 hai loai lac, lac tai gia va lac xuét gia.
Lac tai gia 1a hanh phtic ¢6 dugc tir 3 duc.
Lac gom c6 2 1a gihisukha va pabbajitasukha- 13 lia bo
Lac xuét gia l1a hanh phuc ma lia 3 duc.
Chir xuat gia ma ngudi minh thudng dung duoc dich tir 2 chit : pabbaja- nghia la lia bo, quang bo
cai thu gi d6, khong giit trong tay nita ; nekkhamma — 1 ngudi ra di, khong dé cai chan minh n6 ¢
cai noi chdn d6 nita. Ca hai tur pabbaja va nekkhamma c6 nghia 13 tay khong cam chan khong nin
na nita dwoc goi 1a xuat gia.
Ma tir xuat gia dén doi minh thi minh hiéu n6 nghéo qua, nén khi ma minh 14 nguoi Ting ni minh
quén mat ly tudng rdt rao thuc su cla xuit gia.
Trong day c6 ghi 14 hanh phuc cta cu s dau 1a thién nam tin nit, thi v chua bd thi, giir gi6i lai rai
chat dinh r6i cling quay vé doi séng dﬁy tuc niém va tuc sy cia minh, c6 nghia la phai 1a com gao



40 tién, budn 13 budn kiéu doi, vui 1a vui kiéu doi, mai nay lan dung ra gia roi chét bénh ciing bénh
kiéu doi, con nguoi xuét gia dung nghia thi bénh 13 co hoi tu tap, gia 1a co hoi tu tap va cai chét 1a
co hoi tu tap.
Thé gian chi vui khi c¢6 duoc 5 duc nhu ¥, con ngudi xut gia dung nghia thi budn vui, thién 4c bat
toai thay déu 1a co hoi dé ho tu tap.
Trong chu giai c6 ghi : dbi v6i nguoi xuét gia dung nghia thi phai song tir niém xt, 1a hanh gia tr
niém xt ; biét tim thién dang c6 mit-tu, biét tim ac dang c6 mit- ciing 1a tu, biét minh dang dé chiu
nhu y - d6 1a tu, biét minh dang kho chiu khong nhu ¥ dang bét toai, biét nhu thé di 13 tu. Nhu vay
ngudi xuat gia khac nguoi cu sy : nguoi cu sy khi bd thi méi 1a tu, khi tho giéi mai 1a tu, khi phuc
vu, nghe phap, thinh phap moéi la tu con ngoai ra la ho con vat 1on véi com gao 4o tién, di nhién néu
ho 13 hanh gia mién mat tinh tan triét dé thi y chang nhu nguoi xuét gia, nhung ma néi cho vui thoi
chtr lam gi ¢6 cu sy ngon lanh nhu vay, boi vi ai nu6i day, roi vo con dum dé ai nuoi day. Cho nén
khi ngudi Xudt gia ma cai nhu cau vat chét duoc giam dén t6i thiéu, ti gian va tinh yéu, thi s& co
nhiéu thoi gian séng hét minh, thién ac budn vui déu 1a co hoi tu tap, gia bénh chét thay déu 13 cong
an tu tap déu 12 cai thoai dau dé trir tham ai hét, thi d6 1a hanh phuc ctua nguoi tu la ¢ chd do ; séng
mot ngay ddng mot ngay, ma ngay ca cai chét ciing chét dep chét ém chét sach.
-Poan 2 : duc lac va vién ly lac. Giéng doan 1.
-Poan 3 : niém vui khong sanh y va niém vui sanh y.
Sanh y chinh 14 phién nio va 5 uan, upadhi-¢ day 4m chi phién néo va 5 uan. Niém vui nao con
dinh niu con quan h¢ dén phién ndo, dén 5 uan thi niém vui d6 c6 van de 1a vi moi thir do duyén ma
c6, ¢6 10i lai mat dau déng cay chua chat ngot bui thom béo cach mdy thi ciing 1 c6 rdi lai mét.
Mic dau chung ta sinh ra trong gia dinh thé gia vong toc, 16 tudi di cd bang ta tai réi 28,30 daco
bang bac sy, lay dugc nguoi chong minh thuong, lay duogc nguoi chong minh thich roi lau dai vila
toan cau, trong nha bang co tai khoan mAy chuc triéu va ta song dén 100 tudi, con dan chau dong,
dira nao ciing..roi dén 90 tudi coi nhur ba di trude hodc ong di trude thi ngudi con lai cling ra vao
quanh huu, lac thi xe lan luc thi gay, mat mo tai diéc, lum cum, kém nhém, ¢ xtr tuyét thi nhin tuyet
ngoai cira s6, udng ly tra va lat ting cudn album anh nho vé ngudi ong, r01 nghe nguoi ky ky bam
phone goi con hay kéu cdp ctru chd vo bénh vién nam nhin 4 birc tudng tring nhé thoi tudi tré cuc
ky vang son huy hoang trang 1¢, 1o0ng 1dy, lung linh, 14p ldnh. Ma quy vi tudng tuong chin chuc tudi,
niém vui ma né gin lién véi chuyén doi thi n6 két thuc nhu vay ; t61 dang v& cho ba con coi choi
mdt cai manh doi ma t61 cho rang vang do, dep nhu vay, song dén chin chuc ma danh loi r& rang
t6ng moén xuat sic cudi cung thi mot dng cy, mot ba 1o 90 thi két thuc kiéu gi, gibng nhau thoi.
Nhu véy hanh phic lién h¢ dén sanh y 1a nhu véy do, lién h¢ dén phién nio, lién hé dén 5 uan thi n6
vui ¢& nao di nita ; ¢6 vé troi 1am pham thién, dé thich, 4c ma thién ti, chuyen luan thanh vuong thi
sao, roi cling két thiic nhu vay thoi.
-Poan 4 -12: lac c6 1au hodc va lac khong co6 1au hoac.(1au hoac ¢ day c6 nghia la phién nao) ; lac
thudc vé tai vat va khong thudc vé tai vat(tai vat & day pali goi la amisa, tuong duwong, dong nghia
vé6i vatta-nghia 1a luan hoi, dan ludn hoi) ; tiép theo 13 niém vui thanh pham(niém vui ctia pham lam
sao gidng sy an lac cua thanh ; pham vui vi c6 dugc cai minh thich, thanh an lac vi khong con thich
gi, khong con thich gi thi khong con ghét so, do moi la an lac thyuc su, ho an lac vi ho khong c6 cai
dé cam, khong co chd dé nin na . Kiéu an lac ciia pham rit mong manh vi rit dé bi thir thach ; vui
vi cAm trén tay cai minh thich va vui vi ranh tay) ; lac thudc than va lac khong thudc than(vui than
la kayika, cai thtr 2 1a hanh phuc tinh than cetasika) ; lac ¢6 hy va lac khong hy(sappitika va nippitik
; lac c6 hy la duc lac va lac trong cac tang thién tir tam trd xudng, kiéu an lac ndy c6 van dé vi lac &
dau thi khd & d6, riéng tir thién sic giGi tré 1én thi khong con lac nén ciing khong con khd ; sukha-1a
su yén binh, thanh than) ; vui ngot va vui nhat ; lac ¢c6 han hoan va lac c6 xa, lac co dlnh va lac
khong dinh.
Ai da ting di xa méi biét , di phi truong, san ga, xe bus, phuong tién coéng cong, ai ma di ma ranh
tay thi n6 suéng khong tai nao ta néi ; con thr ma khoai mua sam d6 an, 40 quan, vat dung, ndi niéu
xoong chao, dao kéo, may moéc thi di du lich n6 khd mudn chét ludn tirc 1a ndi cu bi, gdong ganh, ke
ne, cap nach, né khé dir 1am. Ma sudng thay cho ké nao di du lich chi c6 thé nha bing trong bop, rdi



mot hai cai thé gi can thiét nhu thé bao hiém gi d6, con lai trong ba-16 chi c6 1,2 cai 40 quan nio ma
minh thay 1 can thiét nhat ; hém nay minh thdy db du lich, ké ca do chéng lanh c6 d6 bang nano,
boi vi n6 nhe, chdng tham, 1am 4o gi6 duoc, 4o lanh dugc.

Tiép theo lac c6 hy 1a duc lac va lac trong cc tAng thién tir tam trd xudng, kiéu an lac nay c6 van _dé
vi lac & dau thi khé & d6, riéng tir thién sic gidi trd 1én thi khong con lac nén ciing khong con kho ;
sukha-1a sy yén binh, thanh than. Niém vui cao cap thi khong lién quan dén cai vui, cai thuong
thich, vui trong d6 chi nhe nhang, khong c6 gi dé nhe vai va moi tay.

Tiép theo 1a vui ngot va vui nhat ; vui ngot satasukha la vui cé khd nup sau ; vui nhat l1a thanh thoi
do ranh tay va nhe vai. Vui ngot 1a tam thién tré xuéng, vul nhat 1a t& thién sic gidi trd 1én. Vi dy,
c¢6 chu tiéu kia trong chuia trén ndi, c6 ngudi su phu rat mé choi lan, udng tra ma 6ng hoa thuong
von 1a mot tay tra tugng nghia 13 udng tra chuyén nghiép, ma tra twrong thi c6 tra cu, ong c6 co man
1a nhitng binh 4m, chén lo 12 hang chuyén mén thuong thira ctia phat tir ma dan trong nghé ho hién
tang ; thi mot ngay kia chii tiéu nay 1am v& mot moén dé, thi cha so mat tai mét chii nghi doi chu chi
c6 chét thoi, thi khong ngo lac cha 1am bé chi loay hoay khong biét lam sao thi su phu méi ding
sau lung chii ma cht khong hay, su phu liy tay vo nhe 1én vai cha tran an, phu dy, su phu méi noi :
con co biét vi sao su phu thich choi lan va udng tra khong ?, da, thdy su phu vui, vi vui nén sy phu
moéi udng tra méi choi lan ; su phu m6i n6i, 0, minh choi ma vui thi choi ma néu ma minh choi 2
cai d6 ma minh cur canh canh s bé sg hu thi choi d6 1a choi budn chir khong phai 1a choi vui ; ma
su phu choi kiéu vui, c6 nghia 13 n6 con thi vui kiéu con, n6 hét thi vui kiéu hét, no bé bira nay mai
mét nd khong con cai dé bé nira thi lac d6 minh vui kiéu khac con biét khong chir hé ma né con thi
minh con canh canh tirc 1a n6 khong bé ngay ram thi ciing bé 30. Cao siéu 1a ¢ do.

Tiép theo lac ¢6 han hoan va lac ¢6 xa, lac c6 dinh va lac khong dinh. Lac c6 dinh la niém vui cua
nguoi ¢6 can dinh va kién ) dinh(ttr so thién trd 1én), chic chin hon hin niém vui cta nguoi khong
c6 duogc 2 thtr dinh nay ; vui ma c¢6 dinh nghia la ta dang co thién, hodc sé ching thién sé tu
vipassana tot hon, hodc tdi thiéu s& vé pham thién, ngudi khong c6 2 thir dinh trén s& khong dugc
vay.

-Doan 13 : 14 su an lac 14y canh ngot ngao 1am ngudn con, va niém vui 1y canh thién khéng ding
ngot lam ngudn con. Chit s& duyén & day la canh arammana ; s6 duyén la an lac bang dé muc ‘hay la
canh sac gidi khong sanh duogce sy an lac cia ting thién vo sic. Pinh vo sic manh hon dinh sic gidi
nén niém an lac viing chic hon.

Nghia 14 chung sanh trong doi nay tuy kiéu phudc bau ma ching ta c6 kiéu hanh phtic khong gidng
nhau, do trinh d tdm linh va cong dirc bé tai nhiéu it khac nhau cho nén kiéu hanh phuc khong
gidng nhau. C6 ngudi sdng chét budn vui trong 5 duc, duoc nhu ¥ thi vui ma bét toai thi kho ; hang
thr 2 thi chuyén tam thién dinh ma con thich hao quang con thich c6 than tudng, con thich c¢6 phi
lac cua than va tdm ; cling c6 loai khong thich hao quang, khong thich cam gidc mat lanh sung
sudng cua than cling khong mang nira, cho nén ¢ ¢di duc ¢6 da 6 cin, nhung & pham thién sic gidi
thi ho chi ¢6 3 can théi la nhan nhi va y can thoi, 1én pham thién vo sdc chi con y can thoi, cang 1én
cao thi cang don gian. Va k¢ nao ma niém vui ndi budn cang nhiéu thi cudc séng cua ho cang phire
tap cang ric roi va niém vui cta ho né phu thudc vao vo sb diéu kién. Con nguoi nao nhu cau song
cang don gian thi kha nang dau khé n6 it theo. Co ngudi ho chi don gian lam dung cham vao 1,2
dleu gi do thoi con lai thi no problem. C61 duc khong bi duoc coi sic, cdi sic khong bi dugce coi vo
sdc va cbi vo sdc ciia pham phu khong bi duoc véi bac thanh 13 nhu vy ; thanh thap thi khong bi
duoc véi thanh cao.

Xong pham lac. ngdy mai minh s& hoc thém pham tuéng, chir biy gid bat ddu 1a mét, ma giang nén
thoi gian, giang chay dong hd thi né khong co siu, rong.

Chuc cac vi mot ngay vui. Hen gdp lai ngay mai ciing vao gio nay!
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